
Challenges

1

1 Montre-nous comment tu peux signaler une 
photo ou un contenu qui n’a pas sa place 
sur Snapchat. Si tu n’as pas de compte 
Snapchat, trouve la réponse sur un moteur 
de recherche ou fais-toi aider par un autre 
joueur qui dispose d’un compte Snapchat.

2 Montre-nous comment tu peux modifier 
tes paramètres de confidentialité sur 
Snapchat. Si tu n’as pas de compte 
Snapchat, trouve la réponse sur un moteur 
de recherche ou fais-toi aider par un autre 
joueur qui dispose d’un compte Snapchat.

3 Recherche trois conseils en ligne 
concernant le sexting.

4 Peux-tu expliquer en quoi consiste la 
règle des 10 minutes de Child Focus 
lorsqu’il s’agit d’ajouter des personnes 
sur les réseaux sociaux ? Fais une 
recherche en ligne si nécessaire.

5 Fake news : explique ce que c’est et 
recherche 3 conseils en ligne pour les repérer.
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6 Recherche sur Google Play une application 
mobile qui lutte contre le cyberharcèlement.

7 Rends-toi sur CyberSquad et essaye 
de répondre à une des questions 
qui a été posée sur le forum.

8 Montre-nous comment signaler une 
fausse information sur Instagram ou 
sur Facebook. Si tu n’as pas de profil 
Instagram ou Facebook, trouve la réponse 
sur un moteur de recherche ou fais-toi 
aider par un autre joueur qui dispose 
d’un compte Instagram ou Facebook.

9 Montre-nous comment enlever 
l’identification sur une photo publiée sur 
Instagram ou Facebook. Si tu n’as pas de 
profil Instagram ou Facebook, trouve la 
réponse sur un moteur de recherche ou 
fais-toi aider par un autre joueur qui dispose 
d’un compte Instagram ou Facebook.
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10 Montre-nous comment modifier le mot de 
passe de ton profil Instagram ou Facebook. 
Et oui, un mot de passe, c’est comme 
une brosse à dents, tu devrais le changer 
régulièrement! ;-) Si tu n’as pas de profil 
sur Instagram ou Facebook, trouve la 
réponse sur un moteur de recherche ou 
fais-toi aider par un autre joueur qui dispose 
d’un compte Instagram ou Facebook.

11 Rends-toi sur le portail TikTok pour 
les jeunes du site officiel de TikTok et 
retrouve les conseils pour protéger ton 
compte. Lis-en trois à haute voix.

12 Retrouve le site www.cybersquad.be et 
dis-nous qui en est l’auteur et à quoi sert-il?

13 Recherche la page de Child Focus sur 
Instagram ou sur Facebook et retrouve la 
dernière publication ou story au sujet de 
la sécurité en ligne. Si tu n’as pas de profil 
Instagram ou Facebook, trouve la réponse 
sur un moteur de recherche ou fais-toi 
aider par un autre joueur qui dispose 
d’un compte Instagram ou Facebook.
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14 Montre-nous où se trouve la rubrique d’aide 
sur Instagram ou sur Facebook. Si tu n’as 
pas de profil Instagram ou Facebook, trouve 
la réponse sur un moteur de recherche ou 
fais-toi aider par un autre joueur qui dispose 
d’un compte Instagram ou Facebook.

15 Montre-nous où se trouve la rubrique 
d’aide sur TikTok. Si tu n’as pas de compte 
TikTok, trouve la réponse sur un moteur 
de recherche ou fais-toi aider par un autre 
joueur qui dispose d’un compte TikTok.

16 Retrouve le bouton « Politique d’utilisation 
des données » dans les paramètres 
d’Instagram et explique aux autres 
joueurs à quoi sert cette rubrique. Si tu 
n’as pas de compte Instagram, trouve 
la réponse sur un moteur de recherche 
ou fais-toi aider par un autre joueur qui 
dispose d’un compte Instagram.
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17 Montre-nous comment bloquer une personne 
sur Instagram ou sur Facebook. Si tu n’as 
pas de profil Instagram ou Facebook, trouve 
la réponse sur un moteur de recherche ou 
fais-toi aider par un autre joueur qui dispose 
d’un compte Instagram ou Facebook.

18 Montre-nous comment signaler une 
photo sur Instagram ou sur Facebook. 
Si tu n’as pas de profil Instagram ou 
Facebook, trouve la réponse sur un 
moteur de recherche ou fais-toi aider 
par un autre joueur qui dispose d’un 
compte Instagram ou Facebook.

19 Montre-nous comment bloquer un compte 
sur TikTok. Si tu n’as pas de compte 
TikTok, trouve la réponse sur un moteur 
de recherche ou fais-toi aider par un autre 
joueur qui dispose d’un compte TikTok.

20 Montre-nous comment signaler une 
vidéo et un commentaire sur TikTok. Si 
tu n’as pas de compte TikTok, trouve 
la réponse sur un moteur de recherche 
ou fais-toi aider par un autre joueur 
qui dispose d’un compte TikTok.
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21 Montre-nous comment bloquer un profil 
Snapchat. Si tu n’as pas de compte 
Snapchat, trouve la réponse sur un moteur 
de recherche ou fais-toi aider par un autre 
joueur qui dispose d’un compte Snapchat.

22 Imagine que tu es victime de sextortion. 
Recherche sur www.cybersquad.be, 
3 conseils pour remédier au mieux à 
la situation. Lis-les à voix haute.

23 Rends-toi sur www.childfocus.be et 
cherche 3 conseils pour pouvoir jouer 
à des jeux en ligne en toute sécurité.

24 Rends-toi sur le site www.cybersimple.
be et lis 3 conseils de la rubrique 
« Cyber Sympa » à voix haute.

25 Cherche une danse TikTok sur l’application 
ou sur Youtube et reproduis quelques 
pas avec les autres joueurs.



Challenges

7

26 Cherche un challenge en ligne sympa, 
mais qui n’est pas dangereux et sans 
conséquences négatives pour ton intégrité 
ou celle des autres. Et si tu en as envie, 
pourquoi pas le réaliser toi-même !

27 Un de tes contacts poste une 
vidéo blessante sur YouTube 
ou TikTok…Que fais-tu ?

28 Montre-nous comment créer des groupes 
d’amis sur le réseau social que tu utilises. 
Si tu n’as pas de profil, trouve la réponse 
via un moteur de recherche ou fais-toi aider 
en utilisant le profil d’un autre joueur.

29 Retrouve un spot vidéo de prévention 
de Child Focus sur le sujet de la 
sécurité en ligne sur YouTube.

30 Cherche le site officiel de Child Focus 
et explique ce qu’est Child Focus.

31 Retrouve sur Internet le numéro 
d’appel d’urgence de Child Focus.
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32 Rends-toi sur CyberSquad et trouve 
3 conseils à donner à une personne 
qui aurait envie d’envoyer un nude.

33 Retrouve un chouette site d’information sur 
l’éducation à la vie affective et sexuelle.

34 Que faire en cas de cyberharcèlement? 
Retrouve la réponse en ligne.

35 Retrouve en ligne le numéro de 
téléphone d’une organisation que tu 
pourrais contacter en cas de problème 
et qui t’aidera en toute confiance.

36 Recherche sur le site officiel de Google Play 
le guide de sécurité à l’usage des parents.

37 Cherche en ligne un article de presse 
sur le sujet des réseaux sociaux.

38 Montre-nous comment voir 
un historique internet.
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39 Montre-nous comment faire une 
recherche avancée sur Google.

40 Retrouve le centre d’aide de Google 
et explique à quoi il sert.

41 Comment s’appelait le premier navigateur 
internet ? Fais une recherche en ligne.

42 Montre-nous où se trouve la 
rubrique d’aide sur YouTube.

43 Montre-nous comment signaler 
une vidéo sur YouTube.

44 Trouve sur l’internet deux conseils pour 
utiliser ta webcam prudemment.

45 Montre-nous comment faire une 
capture d’écran car ce n’est pas 
aussi simple qu’on ne le croit.
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46 Comment activer et/ou désactiver la 
géolocalisation sur ton smartphone ? Montre-
nous ! Et à quoi peut-elle bien servir ?

47 Cherche un site qui utilise des 
cookies et explique-nous à quoi 
cela pourrait-il bien servir.

48 Combien de touches y a-t-il sur ton clavier?

49 Rends-toi sur le site de Google Maps. Quels 
transports en commun dois-tu prendre 
pour aller de chez toi jusqu’à Child Focus?

50 Cherche en ligne ce qu’est un document 
PDF et comment tu peux créer des PDF.


